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E la Maremma tomera

Una piccola comunita
di monaci benedettini
sta riportando

la vita monastica

in una tema dov'era
scomparsa da secoli.
Un progetto sostenuto
da tanti benefattori,
enti, istituzioni e privati

ad avere un monastero
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er I"ospite i fa uno
strappo alla regola. ma
solo da meth pranzo in
poi. Fino a quel
momento, silensio e ascolio
della Parola di Dio. Un
tovagliclo di carta tra plato e
scodella evita qualsiasi
TUmaore.
La vita: monastica & anche
questo: murimento del corpo e
dello spirite allo stesso 1empo.
Ma sopratiutto & preghiera.
Lunghe giomate una dictro
I'alra scandive dalla Livurgia:
I'Ufficio delle letture ancor
prima dell"alba, le Lodi, la
Terza, la Sesta, la Mana, il
Vespro, Compieta. E poi la
Messa, la Lectio divina, la
meditazione personale. Il resto
del 1empa, lavoro e studio.
Melle Eadﬂt ore te a Sasso
d'Ombrone con la Comunith
di Siloe, abbiamo vistod
monad togliersi gli suvali
infangat per indossare la veste
bianca. Li‘abbiameo visti posare
la zappa per aprire il breviario
& cantare il rianc. Li
abbiamo visti In cucina e i
chiesa. «Ora et laboras, come
vuole la Regola di 5an
Benedetto.
Sono in cnque: Mario,
Stefano, Mauro, Robeno e
Francesco, Due sono originan
di Frosinone, uno di Lecca,
uno di Livomo cuno di -
Parma. Tre sono sacerdoti, gli
altri due confratelli
Sono arrivati qui nel 19296,
«Per volere della Provwidenzas,
dice Mario, il priore. che
racconta della donazione di un
podere chiamato «Le piscines
per la presenza di una sorgente
d'acqua. =Abbiamo pensato
subito alla piscina di
Gerusalernme: a Siloe. che
si.p':ili.n. inddato, O siamo
sentiti - spiega il priore -
inviati in Maremmas
A quella donazione ne &
seguita un'altra: un grande
appezzamento di temenc, a
Pogwi del Sasso, nel temmitorio
del comune di Cinigiano, sulla
cima di una collina dominata
da una querdia secolare,
AnNcora un accostamento
biblico: Mamre, "albero sotmo
al quale | tre messapper di Dio
appanerc ad Abramo
Ma non solo, accanto alla
quercia C'era anche U'ovile
(alwo riferimento al pawriarca
nomade). che adesso & stato
wrasformano nella Cappella
della Santissima Trinith o
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defla Luce, del monastero che
sta per nascere sulla cima di
questo colle da dewe si domina
la valle dell' Ombrone fino al
mare. Sard il Monasvero

dell' Incarmnazione

aSano in molt a chiederd il
perché di un nuove monastero
- ammette padre Mario -, ma
la risposta & semplice: perché
Ia diocest di Grosseto, che o ha
accolto a braccia aperte, non
ha nel suo territono alouna
sunutura monastica. Vogliamo
cosh rendere un servizio
spirituale alla diocesi ¢ a chi lo
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cercando di recuperare la
dimensione spinituale
dell’esisienza. Chi lo desidera,
trowerd sempre accopglienza e
un Monaco con ol
confidarsis

Un'ala del monastero, la es. &
a buon-punto: & quella che
ospitera |e celle dei monad
{con la clawsura), le stanze
degli ospi. la sala capitolare
{pitz bassa di tre gradini per
richiamare il battesimo) €1l
refettorio con tante piccole
finesire per non distrame
Fanenzione ¢ la luce zenitale,
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della Luce dove il sole filtra
addiritmura dalla bocca di un
pozzo murata al centro del
saffitto

Di 13 da venire il chioswo e la
chiesa grande. «Per ora d
bastano le due cappelles,
spiega il priore facendo capire
che € gii un miracolo essere
amivati dove sono amivati
grazie soltanto alle donazioni
Ma quando il monasteno sark
finito, oltre a luogo di
preghiera e di accoplienzs, |
monad si JUEUFANG Possa
diventare centro culurale e
anistico

Intanio, | dngue r:]igin".i
abitano nella canonica di
Sasso d'Umbrone e prestano il
loro servizio Hurgico nelia
parrocchia del paese ¢ in alire
chiesette della zona

Lin solo problema: quelia
discoveca all’apeno, poco
sonne, che in estate, per due
sera alla settimana, mal si
condlia con il silenzio ¢ la
contemplazione della vita
monastica se non addirinus
fon il sonno,

In quelle due nott, a Mario
Stefano, Mauro, Fobeno e
Francesco non resta che
immaginare di alzare lo
spuardo verso il colle dei Pogm
del Sasso e vedere che il
monastero, quello vero, a forza
di pietre. legno, rame, vetro



