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SILOE MONASTERY IN POGGI DEL SASSO, ITALY —
EDOARDO MILES]

WWW.ARCHOS.IT

Il recupero di un complesse monastico The refurbishmen gnasteny 1s based £
cistercense si fonda sul rispetto della Regola ) the re Fthe Sp Benedict's rules and AMALAVIVIAN
benedettina e sulla valorizzazione del an the enhancemant of thie landscape FHOTOS
paesaggio circostante. Cardini dell'intervento . Kev alarments of the project are Lhe :;E}'i:m,m
sono:! la valorizzazione delle preesistenze erhancemant of the exlsting volumes and tHe' axowo bise
volumetriche, la geometria rigorosa delle tigoraus geametiy wWith rew shiapbs and the s miis
nuove forme e 'uso attento di materiali antichi. yreful Use Gf g matetials
Flanimotria generals.
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E sui fondamenti dell'architettura cistercense e seguen-
do le sue suggestioni che 'architetto Edoardo Milesi ha
impostato il progetto per il complesso monastico di Silog,
a Poggi del Sasso, vicino a Grosseto, Lintera struttura, che si
compone di pitedifici, si erge su un falso piano panoramico  su
che siapre a 360" sulle colline toscane: a ovest, lo sguardosi  lbcaled] on &' panaramis platform which Gpens @ 160" tver
spinge fino all'Uccellina e allArgentario, mentre a est sono (e Tuscan Wills an the wel 1

ture siich scamposed - v & muititade ol baidings: =

visibili la Val d'Orcia e il monte Amiata. Lirceliing and the
11 primo intervents, risalente al 1999, ha previstola tra-  valley and the Amiata mount zre vistble to
sformazione di un vecchio ovile in uno spazio raccalto per The first ntervention, completed in 1o, immlmed the

le funzioni, denominato Cappella del Pellegrine: Lazione transformation of an old sheeplold in an enclesed space for
progettuale erivolta alla valorizzazione dell'ésistente, senza  religious functicns called the Pilisin's Chapel The desivr
sostanziali modifiche rispetto all'impianto originario. Infat-  activity Is atmed at giving value to what i already existmg
11, sono mantenuti i due vecchi murn di pfﬂm. la copertura withoul substantal changes rom e orgeaal ss g inkact
viene alzata con la costruzione di un nuovo telito di-legno  the two old stone walls have been miintained, the toof
ed & realizzato un piccolo ampliamento che definisce Iab:  been mised with the constraction of anew wooden roofand
side della nuova cappella: [l campanile, a pianta quadrata; new extension was buill 1o create the new clapel's apse The
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& realizzato per due lati da setti di calcestruzzo armato e per

gli altri due da strutture di acciaio e lamelle dilegno grezzo.
In mezzo agh ulivi, sorge un'altra Cappella, detta della Luce,
parzialmente interrata, di cui sono visibili i due muri di sas-
o locale che delimitano 'ingresso.

Con la consacrazione della Cappella del Pellegring vie-
ne contestualmente posata la prima pietra del monastero,
che si sviluppa nel rispetto dell'antica Regola benedettina,
seppur rinnovato esteticamente, Caratterizzato da rigorose
forme geometriche e impostato su una pianta quadrango-
lare, & costituito da quattro corpi réttangolart che si inca-
strano inglobando un chiostro centrale. Kintero impianto,
ora realizzato per 2/4; & attentamente studiato per la scelta
gia delle forme sia dei materiali, destinati a mimetizzarsi
sempre pit con il passare del tempo, nel contesto. Al centro
del complesso si trova il chiostro, un quadrato di 14 metri
di lato, sul quale, a sud, i attesta la biblioteca; sul lato est,
Pedificio pspita le residenze dei monaci, 1a sala capitolare, la
sacrestia @il refettorio; a ovest, si trovera la foresteria con gli
uffici e 1 servizi (lotto 3 — da realizzarsi), mentre il lato nord
verra chiuso dal volume della chiesa processionale (lotto 4
- da realizzarsi), In particolare, 'edificio dedicato agli spazi
abitativi del monaci accoglie al piano terra il refettorio, la
cucina e la sala capitolare, mentre ai piani primo e secondo
15 CamEere, Clascuna con propri servizl Igienici.

Dal punto di vista costruttivo, tutto il complesso & rea
lizzato, a eccezione dei piani interrati di calcestruzzo arma-

Vista degli interni del
monastern
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fo, con materiali e tecniche scelti per garantire la massima
permeahilita con il minimo spreco energetico. Le murature

-perimetrali esterne sono rivestite di pietra locale a vista. [
tetti sono a falda con manto di coperturaventilato di zinco
titanio,  solai sono di legno, i tamponamenti opachiin bloc-
chi di termolaterizio con parete esterna ventilata

Limpiantistica & ridotta al minimo necessario per limi-
tare i campi elettromagnetici. Lacqua viene prelevata daun
pozzo perforato a pochi metrd dal monastero, con cisterna di
accumulo interrata ¢ tmpianto di fitodepurazione.

I risultato di questo processo attento ai criter di bioedi-
lizia, ¢ un'architettura di grande fascino, in cui la luce, con il
suo simbolismo legato all'architettura cistercense, & la prin-
cipale protagonista di tutti gli spazi.
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“991T LA BIBLIOTECA
— THE LIBRARY

Il seconda lotto ospita tutth gli spazi pubblici e la biblio-
teca. Le facclate a vista sono morfologicamente caratterizza:
te da profondi setti — pilastro di calcestruzzo armato e tam:
ponamento di legno lamellare — che filtrana la Tuce diretta
del sole ¢ allontanans visivamente la funzione pubblica
dall'affaccio al chiostro interno pit claustrale. La biblioteca
si affacciasu un'agora; ricavata sfruttando 1a naturale con:
formazione del terrenp, con gradonate che funzionano da
sedute nel verde. La facciata vetrata ha la struttura intera
mente di legno di larice non trattato, lasciato ingrigire natu
ralmente, con serramenti apribili sia nella parte superiore,
con meccanismi a ribalta, sia nella parte inferiore; con ante
a bilico verticale; ¢it consente una completa permeabilita
con gli spazi esterni (agora e chiostro),

La scelta dei materiali-¢ particolarmente attenta ai cro-
matismi ¢ alle texture, per rendere al meglio l'inserimento
dell'edificio nel pagsaggio che lo circonda

A questa volonta siaccompagnaanche lascelta di creare
un continuum spaziale tra interno ed esterno; al pavimento
teenico interno di ardesia a spaceo si affianca la pietra lo-
cale in esternty;, il legno viene impiepato nei rivestimenti
di facciata nelle finiture interne nelle strutture dei solai e

anche peralcune passatoie esterne,

Le snte a bilico
verticala o plano
terrend permettono una
completa permeabliith
fra interno ed esterno



« Betlone verticale della biblioteca. Scala 1:20
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Sezione verticals delle residonze. Seala 1:20
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